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PROJETO TODOS JUNTOS PODEMOS LER - Relatorio de Atividade

“Dia Mundial da Pessoa com Deficiéncia”

Foi assinalado no passado dia 3 de Dezembro na Escola Basica do Pinheiral o “Dia
Mundial da Pessoa com Deficiéncia”. Esta atividade tinha como finalidade sensibilizar a
populagio educativa para a inclusio de alunos diferentes na nossa escola. O dia
internacional das pessoas com deficiéncia ¢ uma data comemorativa internacional
promovida pelas Nag¢oes Unidas desde 1998, com o objectivo de promover uma maior
compreensio dos assuntos concernentes a deficiéncia e para mobilizar a defesa da
dignidade, dos direitos e o bem-estar das pessoas. Procura também aumentar a consciéncia
dos beneficios trazidos pela inclusio das pessoas com deficiéncia em cada aspeto da vida
politica, social, econémica e cultural.

Neste sentido, foram organizados um conjunto de atividades (promovidas pela PB e
professor de Educa¢ao Especial) que passaram pela leitura e interpretacao da histéria do
“Elefante Zacarias” centrada na histéria de um elefante que via muito mal e da sua amiga
ratinha, a Aninhas. Foi ainda realizada uma agao de sensibilizacdo, levada a cabo pela
Associagdo de Cegos e Ambliopes de Portugal, que consistiu em demonstrar que as
criangas com deficiéncia visual podem participar nas brincadeiras e jogos, nomeadamente
através dos sentidos remanescentes. Nesse ambito foram realizadas as seguintes
actividades, com uma participagao activa dos alunos da nossa escola.

Travessia Perigosa, que consistia na travessia de um percurso por um aluno
vendado e conduzido por um outro aluno, num labirinto desenhado no chio, onde
constavam crocodilos, sendo que o aluno vendado niao podia tocar em nenhum dos
crocodilos na realizagio do respectivo percurso. A actividade teve 6 participantes
voluntarios ou sinalizados pelos/as docentes, com uma durac¢do aproximada de 15 minutos.

Caixa Mistério, esta actividade consistia na retirada de objectos de uma caixa, com
apenas uma abertura na sua parte superior. A caixa estava repleta de esferovite, sendo que
no seu interior pontificavam varios objectos, que os alunos, vendados, teriam que retirar e
identificar com recurso ao tacto. A actividade teve 4 participantes voluntarios ou
sinalizados pelos/as docentes, com uma duracio aproximada de 20minutos.

Jogo da Memoria Olfactiva. No jogo da memoria olfactiva, os alunos tinham de
cheirar um conjunto de pequenos recipientes, e de seguida emparelha-los em conjuntos de
dois, de acordo com o mesmo aroma. A actividade teve 4 participantes voluntarios ou
sinalizados pelos/as docentes, com uma dura¢ao aproximada de 15 minutos.

Jogo da Memoéria Auditiva. No jogo da meméria auditiva, os alunos tinham de

ouvir o barulho criado pelo conteudo de um conjunto de pequenos recipientes, e de



seguida emparelha-los em conjuntos de dois, de acordo com o barulho produzido em cada
um deles. A actividade teve 4 patticipantes voluntatios ou sinalizados pelos/as docentes,
com uma dura¢ao aproximada de 15 minutos.

Jogo dos Sabores. O jogo dos sabores consistiu na prova e identificagio dos
sabores de liquidos aromatizados por parte dos alunos.

A atividade teve 10 participantes voluntarios ou sinalizados pelos docentes, com uma
duracio aproximada de 15 minutos.

De referir que nas atividades participaram as turmas dos 2.°s anos do Ensino Basico
do 1.° Ciclo, bem como as duas turmas do Pré-Escolar. Tudo correu conforme o
planificado, sendo ainda distribuido na escola um panfleto informativo relativamente ao dia
e ao seu significado e ainda afixado um cartaz, anunciando o dia, a tematica e seu

significado.
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